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Einladung zur interdisziplinären  

Fachtagung für Fachpersonen 

Während der diesjährigen Weltstillwoche zum Motto „Stillen: Basis für das Le-

ben“, laden wir Sie herzlich zu der abwechslungsreichen Tagesveranstaltung 

der Frauenklinik des Kantonsspitals Frauenfeld ein. 

Zum Schwerpunktthema „Lustvolle Stillzeit - Sexualität und Partnerschaft“ wer-

den uns die ausgewiesenen Fachexpertinnen Dr. med. Gundula Hebisch,  

Dr. Tatjana Barras-Kubski, Sybille Stahlberg und Dr. phil. Christina Breitenstein mit 

Referaten und fundierten fachlichen Inputs durch den Tag begleiten. Die aus-

gewählten Themen sprechen Pflegende, Hebammen, Mütter- und Väter-

beraterinnen, Stillberaterinnen sowie auch Ärzte an. 

…………………………………………………………………………………………… 

Donnerstag, 20. September 2018 
 

9 bis 17 Uhr im Vortragssaal P 
……………………………………………………………………………………………… 

 

Kantonsspital Frauenfeld 

Pfaffenholzstrasse 4, 8501 Frauenfeld, www.stgag.ch 

Fort- und Weiterbildung – Weltstillwoche 2018 



 

 

Tagesprogramm 

Ab 08.30 Uhr Eintreffen der Teilnehmenden 
 

09.00 Uhr  Begrüssung  

 Doris Rathgeb – Pflegedirektorin KSF 
 

09.15 – 10.30 Uhr   Anatomie und Physiologie der weiblichen  

 Sexualorgane 

 Dr. med. Gundula Hebisch 
 

10.30 – 11.00 Uhr  Pause mit Kaffee und Gipfeli 
 

11.00 - 12.30 Uhr LAM (Laktations-Amenorrhoe Methode): Ökologisch 

und so sicher wie die Pille! 

 Dr. Tatjana Barras-Kubski 
 

12.30 – 13.30 Uhr  Mittagspause 
 

13.30 – 15.00 Uhr  Die weibliche Brust und Sexualität: Ein Blick aus der 

Praxis über Emotionen, Genuss und Geni(t)alität  

 Sybille Stahlberg 
 

15.00 – 15. 30 Uhr  Pause mit Z‘vieri 
 

15.30 – 17.00 Uhr  Partnerschaft stärken im Übergang zur Elternschaft 

 Dr. phil. Christina Breitenstein 

 

 

Weitere Informationen 

Dozentinnen  Dr. med. Gundula Hebisch, Leitende Ärztin  

 Geburtshilfe, Kantonsspital Frauenfeld 

 Dr. Tatjana Barras-Kubski, FMH Allg. Medizin 

 Sybille Stahlberg, System- und Sexualtherapeutin 

 Dr. phil. Christina Breitenstein, Eidg. anerkannte  

 Psychotherapeutin 

 

Datum Fachtagung Donnerstag, 20. September 2018 
 

Veranstaltungsort Kantonsspital Frauenfeld Vortragssaal Etage P 
 

Zielgruppe Dipl. Pflegefachpersonen, Hebammen, Stillberaterin-

nen, FaGe, Mütter-Väterberaterinnen und Ärzte 

 



 

 

Anmeldungen 

Teilnahmegebühren: 

½ Tag: CHF 100.- inkl. Pausenverpflegung, exkl. Mittagessen 

1 Tag : CHF 190.- inkl. Pausenverpflegung, inkl. Mittagessen 

Studierende: CHF 120.- inkl. Pausenverpflegung, inkl. Mittagessen 

 

Anmeldung bis zum 24. August 2018  

Externe Teilnehmer an: anmeldung.fortbildung-ksf@stgag.ch  

Interne Teilnehmer: Über easyLearn 

Bitte Rechnungsanschrift, Vor- und Nachname sowie Mailadresse angeben. 

 

 

Die Teilnehmerzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge 

des Eingangs berücksichtigt und schriftlich bestätigt.  

Bei Abmeldungen bis 2 Wochen vor der Tagung werden die Tagungskosten 

rückerstattet. Ab diesem Zeitpunkt beziehungsweise bei Nichterscheinen ohne 

Abmeldung wird die volle Kursgebühr verrechnet. Im Verhinderungsfall kann 

eine Ersatzperson an der Veranstaltung teilnehmen.  

 

Die Kursteilnehmenden erhalten am Ende der Veranstaltung ein Zertifikat.  

Die Veranstaltung ist mit 5 e-log Punkten hinterlegt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Auskünfte 

Kantonsspital Frauenfeld 

Stefanie Eibel 

Stationsleitung Wochenbett 

Pfaffenholzstrasse 4 

8500 Frauenfeld 

052 723 74 53 

stefanie.eibel@stgag.ch oder  

anmeldung.fortbildung-ksf@stgag.ch  

  



 

 

Wir bedanken uns herzlich bei unseren 

Hauptsponsoren für ihre Unterstützung! 
  


